
令和3年度 厚生労働省 自殺未遂者等支援拠点医療機関整備事業

札幌医科大学附属病院は，厚生労働省自殺未遂者等支援拠点医療機関整備
事業に実施施設として採択され，エビデンスに基づく自殺企図者のケアと
支援の普及に取り組んでいます。本研修会では，この自殺未遂者ケア・モ
デルの実践について詳しく紹介し，皆様とともに地域の自殺未遂者支援の
あり方について課題を検討し、具体的・現実的な議論をしてまいります。

日 時：第1回 主に心理技術職対象
2021年12月16日（木曜）18時00分-20時30分

第2回 広く対人支援職・医療職・行政担当者対象
2022年1月27日（木曜）18時00分-20時30分

第３回 東北地区研修会（仙台から配信予定）
202２年２月１１日（金曜）10時00分-12時00分

第４回 周産期女性の支援者対象
202２年２月１2日（土曜）1３時00分-16時３0分

（第1回・2回はZOOMによるオンライン研修となります）

主催：北海道公立大学法人札幌医科大学 附属病院

後援：一般社団法人 日本自殺予防学会

病院と地域で自殺未遂者等のケース・マネージメントに従事する
医療者・対人支援従事者・関係機関職員のための研修会

第２回申込はコチラ
https://bit.ly/ALL2022127

第１回申込はコチラ
https://bit.ly/CP20121216

第3・4回申込は準備中

講 師：札幌医科大学医学部神経精神医学講座
河西千秋・石橋竜太朗・岩木敦子

札幌医科大学保健管理センター
津山雄亮

内 容：自殺未遂者ケアの実践・事例提示，地域における自殺未遂者ケアの
進め方など（個別の質疑応答も可能です）

対 象：自殺未遂者ケアに従事する/ケアを学んでみたいという医師，看護
師，助産師，ソーシャルワーカー，心理士，作業療法士，保健師
自殺対策行動計画に関わる事務職のかた（参加は無料ですが、定員
の関係で、参加の目途が立たないかたの応募はご遠慮ください）。

定 員：各回ごとに設定，20-50名（先着順）

参加方法：参加希望者は，上記フォームよりお申込下さい。
※お問い合わせは，actionj@sapmed.ac.jp（札幌医科大学神経精神医学講座）まで
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